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PARTIE I

RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX
IDENTIFICATION

Nom Prénom(s)

SEXE :

TITRE DE CIVILITÉ :

CITOYENNETÉ :

NUMÉRO D'IDENTIFICATION PERSONNEL : 

Canadienne Autre

Pays :

Monsieur Madame Docteur(e) Professeur(e)

RÉSIDENCE PERMANENTE AU CANADA :

Résident permanent Date d'entrée en vigueur

Avez-vous soumis une demande de résident permanent? oui non

JJ/MM/AAAA

M F X

Poissant Hélène

X

POIHE9001

X

X

Les formulaires de bourses et de subventions des trois (3) organismes subventionnaires du Québec sont disponibles sur leur site 
Web respectif aux adresses suivantes : http://www.frsq.gouv.qc.ca, http://www.fqrnt.gouv.qc.ca et http://www.fqrsc.gouv.qc.ca.

Les trois (3) organismes subventionnaires du Québec attribuent un numéro d'identification personnel (NIP) aux chercheurs qu'ils
répertorient. Ce code constitue la clé d'accès au système informatique et facilite les communications entre les organismes et leur clientèle
tout en respectant la Loi sur l'accès aux documents des organismes publics et sur la protection des renseignements personnels.

Les informations demandées dans les quatre (4) premières pages de ce formulaire ne sont pas transmises aux membres des 
comités d'évaluation ni aux experts externes. Elles sont nécessaires pour les organismes afin de répondre à leurs besoins
administratifs et statistiques. Les pages suivantes sont transmises aux membres des comités d'évaluation et aux experts externes, 
à l'exception du numéro d'identification personnel et du numéro de matricule qui sont masqués.

Veuillez noter que seuls les chercheurs des centres de recherche FRSQ sont invités à répondre aux questions précédées d'un 
astérisque (*).

Tous les chercheurs qui veulent faire partie du Répertoire des chercheurs du Québec sont invités à remplir les informations suivantes
en français, en anglais ou dans les deux langues : mots-clés, intérêts de recherche, département, et spécialités de formation.

Toutes les informations obtenues sont traitées conformément à la Loi sur l'accès aux documents des organismes publics et sur la
protection des renseignements personnels du Québec.

Fonds de la recherche en santé du Québec
500, Sherbrooke Ouest, bureau 800

Montréal (Québec) H3A 3C6

CURRICULUM VITAE 2006
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NOM PRÉNOM(S)

ADRESSE

Téléphone

Télécopieur

Principal :

Secondaire :

Temporaire :

Principal :

Temporaire :

Poste :

Poste :

Poste :

Description : 

Description : 

Description : 

Adresse de courriel

Adresse de votre page d'accueil sur le web, s'il y a lieu :

*Vos activités de recherche se déroulent-elles dans l'un des centres de recherche affiliés au FRSQ :

*Si vous travaillez dans un deuxième centre de recherche affilié au FRSQ, indiquez-le :

*Faites-vous de la recherche clinique pharmaceutique ? oui non

Indiquez votre statut

Étudiant de deuxième cycle

Étudiant de troisième cycle

Stagiaire postdoctoral ou fellow

Chercheur

Poissant Hélène

1(514)987-3000 8946

1(514)987-3000 3028

bureau professeur

bureau recherche

1(514)987-4608

poissant.helene@uqam.ca

 http://www.er.uqam.ca/nobel/cnc/

Institut universitaire de gériatrie de Montréal

X

X

(Aucun)

Adresse d'affiliation principale Adresse de correspondance Adresse temporaire

DEP N-6250

UQAM

C.P. 8888, succ. Centre-Ville

Montreal, Québec

CANADA (H3C 3P8) 

date de début :

date de fin :

*Date de début de carrière 1987/09/01

AAAA/MM/JJ

Description : 

Description : 
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NOM PRÉNOM(S)

DOMAINES ET SOUS-DOMAINES DE RECHERCHE

Dans quel secteur principal se déroulent vos activités de recherche? Vous ne devez cocher qu'une seule case. 

Sciences naturelles et génie

Sciences humaines et sociales

Arts et lettres

Sciences de la santé

Identifiez, par ordre d'importance, cinq domaines et sous-domaines représentant le mieux vos activités de recherche.

Précisez vos sujets de recherche par 10 mots clés.

APPLICATIONS TECHNOLOGIQUES

Identifiez, s'il y a lieu, les applications technologiques explicitement prévues dans vos travaux de recherche (trois choix maximum).

Poissant Hélène

X

COMPORTEMENT ET PSYCHOLOGIE HUMAINE

SANTÉ MENTALE

PROCESSUS COGNITIFS ET TRAITEMENT DE L'INFORMA

ÉPIDÉMIOLOGIE

SANTÉ DES POPULATIONS ET SERVICES DE SANTÉ

DOMAINES

1.

2.

3.

4.

5.

Français :

Anglais :

approche expérimentale, evaluation cognitive, facteurs de risques, fonctions exécutives, imagerie cérébrale,
mecanisme d'autorégulatio, mesure de l'attention, quantitatif, trouble de l'attention, validation mesures 

SOUS-DOMAINES

Psycho-pédagogie

Diagnostic psychiatrique

Neuropsychologie

Épidémiologie de la santé mentale

Prévention et évaluation du traitement

INTÉRÊTS DE RECHERCHE

Décrivez vos intérêts de recherche pour la prochaine année en un seul paragraphe de 400 caractères.

Français :

Anglais :

Trouble envahissant du développement, trouble neurodéveloppementaux, Troubles déficitaires de l'attention -
Hyperactivité - Évaluation des fonctions cognitives - interventions auprès des enfants - métacognition -
développement cognitif - fonctions exécutives

1.

2.

3.
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NOM PRÉNOM(S)

NOUVELLE CLASSIFICATION DE LA RECHERCHE

Afin de rendre compte de l'évolution récente de la science, ainsi que des sujets et objets de recherche, le Fonds québécois de la
recherche sur la nature et les technologies, le Fonds québécois de la recherche sur la société et la culture, le Fonds de la recherche en
santé du Québec et le ministère du Développement économique, de l'Innovation et de l'Exportation ont élaboré conjointement un
nouveau système de classification de la recherche.  À la suite d'une première phase d'implantation menée par les trois fonds de
recherche du Québec, ces derniers procèdent actuellement à une révision et à une bonification basée sur les commentaires des
chercheurs. Par la suite, cette nouvelle classification devrait être adoptée par plusieurs organismes de financement de la recherche au
Canada.

Poissant Hélène

Discipline de formation

Indiquez dans quelle(s) discipline(s) s'inscrit votre formation initiale en recherche ou en création (deux choix maximum).

Discipline de recherche

Indiquez dans quelle(s) discipline(s) s'inscrivent vos activités de recherche ou de recherche-création (deux choix maximum).

Objet de recherche

Identifiez, par ordre d'importance, les objets sur lesquels portent vos activités de recherche ou de recherche-création (cinq choix
maximum).

Champ d'application

Dans quel(s) champ(s) d'application s'inscrivent vos activités de recherche ou de recherche-création (deux choix maximum) ?

Objet Domaine

1.

2.

1.

2.

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

Psychologie

Psychologie

Développement cognitif

Difficultés d'apprentissage

Santé mentale et société

Cognition

Développement cognitif de l'enfant

DÉVELOPPEMENT ET FONCTIONNEMENT DES PERSONNES ET DES

ÉDUCATION, SAVOIRS ET COMPÉTENCES

NEUROSCIENCES, SANTÉ MENTALE ET TOXICOMANIES

NEUROSCIENCES, SANTÉ MENTALE ET TOXICOMANIES

SANTÉ DE LA MÈRE, DES ENFANTS ET DES ADOLESCENTS 

Fondements biomédicaux de la santé humaine

Évolution et traitement des maladies
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Nom Prénom(s)

AFFILIATION OU APPARTENANCE

Affiliation ou appartenance à un établissement québécois :  

Département ou unité équivalente, s'il y a lieu : 

COMPÉTENCES LINGUISTIQUES

PARTIE II

Poissant Hélène

U. du Québec à Montréal

Centre Neuroscience Cognitives

français

anglais

X X X X

X X X X

Langues Comprendre Parler Lire Écrire

Fonds de la recherche en santé du Québec
500, Sherbrooke Ouest, bureau 800

Montréal (Québec) H3A 3C6

CURRICULUM VITAE 2006
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FORMATION UNIVERSITAIRE, EN RECHERCHE OU EN CRÉATION
Indiquez tous les diplômes universitaires obtenus et celui en cours, s'il y a lieu. Indiquez également les formations en
recherche tels postdoctorat et fellow, de même que les formations en création. Lors de la sauvegarde, les diplômes
seront triés automatiquement selon l'année d'obtention, du plus récent au plus ancien.

NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

Doctorat (Ph.D.)

Maîtrise

Baccalauréat

Psychologie
psychologie cognitive experimentale

Psychologie
psychologie cognitive expérimentale

Psychologie
Psychologie générale

Université de Montréal
CANADA

Université de Montréal
CANADA

Université de Montréal
CANADA

1987

1981

1980

Type de
diplôme

Nom du diplôme 
 Spécialité

Établissement
Pays

Date
d'obtention
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EXPÉRIENCE
Indiquez le poste actuel, s'il y a lieu, et les principaux postes académiques et non académiques pertinents depuis le début de
vos études universitaires. Pour les chercheurs-créateurs, veuillez également indiquer, s'il y a lieu, les principales fonctions ou
responsabilités que vous avez occupées dans les milieux artistique ou littéraire.

Lors de la sauvegarde, les postes ou fonctions seront triés automatiquement selon l'ordre chronologique, du plus récent au 
plus ancien.

NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

Professeur Associé

Professeur titulaire

Professeur associé

Professeur agrégé

Professeur invité

Professeur invité

Professeur adjoint

Chargé de cours

Chargé de cours

Chargé de cours

Établissement
Pays

Université du Québec à Trois-Rivières
CANADA

Université du Québec à Montréal
CANADA

Université du Québec à Montréal
CANADA

Université du Québec à Montréal
CANADA

Columbia University
ÉTATS-UNIS D'AMÉRIQUE

City University of New-York, Lehman College
ÉTATS-UNIS D'AMÉRIQUE

Université Laval
CANADA

Université du Québec à Montréal
CANADA

Université de Montréal
CANADA

Université du Québec à Trois-Rivières
CANADA

09/2005  -  

07/2003  -  

06/2000  -  06/2006

12/1995  -  06/2003

07/1993  -  12/1994

07/1992  -  06/1993

08/1987  -  06/1992

01/1987  -  12/1987

09/1986  -  06/1987

09/1986  -  12/1986

Poste occupé
Mois/Année

De       -       A 
 Département

Psychologie

Centre de Neuroscience de la
Cognition (CNC)

Cultural Education

Specialized service in Education

psychoéducation

Linguistique et de didactique
des langues

Psychologie

Psychologie
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NOM PRÉNOM(S)

DISTINCTIONS / BOURSES / TITRES DE COMPETENCE

Poissant Hélène

Titres de compétence
- Nom/Titre Organisation

Pays
Date début Date fin

Membre de la Corporation des Psychologue du Quebec
Psychologie

Membre de la Corporation des Psychologue du
Quebec
CANADA

09/1987 09/1989

- Spécialité
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NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

- Nom/Titre Organisation
Pays

Date début Date fin Montant
total

Distinctions

Senior Fellow
Special Education

Fulbright :US-Canada Exchange
CANADA

09/1992 12/1994       35 000 $

- Spécialité
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NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

01/2005

07/2004

07/2003

07/2002

04/2001

09/1998

09/1998

09/1981

05/2007

08/2004

08/2003

08/2002

05/2001

12/1998

12/1998

06/1986

      23 000 $

       2 000 $

       2 000 $

       2 000 $

       2 000 $

       2 000 $

       1 000 $

      30 000 $

- Source de financement ou Organisation

Bourses de recherche /Chaires
No réf.

s'il y a lieu
Date début Date fin Montant

total
($CAN)

Degrevement pour recherche
Perspective d'autrui chez enfants avec un TDAH
Université du Québec à Montréal (UQAM)

Bourse de perfectionnement
Étude scientifique de la conscience
Acquisition du langage
Université du Québec à Montréal (UQAM)

Bourse de perfectionnement
Sciences Cognitives
Mémoire Constructive,
Université du Québec à Montréal (UQAM)

Bourse de perfectionnement
Étude scientifique de la conscience
Conscience et Langage
Université du Québec à Montréal (UQAM)

Bourse de perfectionnement
Développement du cerveau
Université du Québec à Montreal

Bourse de chercheur
Hyperkinésie
Centre National de Recherche Scien

bourse de chercheur
hyperkinésie
Conseil de recherche médicale (CRM)

Bourse étudiante
psychologie cognitive
Conseil Recherche Sciences Humaines du Canada

- Nom/Titre

- Spécialité
- Titre du projet lié à la bourse
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NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

INFORMATIONS SUR LES SUBVENTIONS DEMANDÉES
Pour vos demandes de financement actuellement en évaluation, veuillez indiquer le montant total demandé.

Dans la version imprimée du CV ou celle fournie aux évaluateurs, les projets seront triés selon l'ordre chronologique, du plus 
récent au plus ancien.

       150 000 $ 09/2007 10/2009

- Votre rôle
- Nom du responsable
- Titre du projet ou du programme de recherche
- Source de financement ou Organisation
- Nom du programme de l'organisme, s'il y a lieu

Montant
total

($CAN)

Date début Date fin

Co-Chercheur
Poissant Hélène
Développement des mécanismes cérébraux liés à la réalisation d'une tâche
d'autorrégulation par des enfants présentant un TDAH et des enfants typiques
Fonds de la Recherche en Santé du Québec (FRSQ)
Santé Mentale Volet A
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NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

- Votre rôle
- Nom du responsable
- Titre du projet ou du programme de recherche
- Source de financement ou Organisation
- Nom du programme de l'organisme, s'il y a lieu
- Membres participants

S

S

S

S

F

F

F

F

        68 000 $

        15 400 $

       135 000 $

       125 000 $

100

100

35

20

01/2004

01/2005

01/2003

09/2002

01/2008

04/2007

01/2007

09/2005

No réf.
s'il y a lieu

Montant
total

($CAN)

Votre
part
en
(%)

Date début Date fin

*Projet de recherche clinique

Candidat principal
Poissant Hélène
Perspective d'autrui et reconnaissance des émotions chez
les enfants touchés par le  trouble déficitaire de
l'attentiion/hyperactivité
CRSNG & CRSH
Subventions ordinaires de recherche
individuel
Project de recherche clinique

Candidat principal
Poissant Hélène
Dégrèvement d'enseignement pour fins de recherche
Université du Québec à Montréal (UQAM)
dégrèvement
individuel

Candidat principal
Poissant Hélène
Fonds Québécois de la Recherche sur la Société et la
Culture (FQRSC)
Fonds Québécois de la Recherche sur la Société et la
Culture (FQRSC)
Subvention de fonctionnement
Nicole Chevalier
Andre Achim
Marie-Claude Guay
Philippe Lageix

Co-Chercheur
Achim André
Amélioration de la concentration chez les enfants avec
TDAH
Conseil de Recherches en Sciences Humaines du
Canada (CRSH)
Initiatives de développement de la recherche
Nicole Chevalier
Marie-Claude Guay
Philippe Lageix
Project de recherche clinique

S
ou
C

INFORMATIONS SUR LES SUBVENTIONS OBTENUES AU COURS DES QUATRE (4) DERNIÈRES ANNÉES
Les chercheurs ne doivent pas inclure les bourses de leurs étudiants.
Indiquez, s'il y a lieu, le type de financement : subvention (S) ou contrat et commandite (C); la nature du financement :
fonctionnement (F), équipement (E) ou infrastructure (I); et le montant total obtenu depuis le 1er janvier 2002.

Inscrivez tous les octrois ayant une activité dans la période demandée. Les octrois peuvent débuter avant ou se terminer
après la période de quatre (4) ans.

Dans la version imprimée du CV ou celle fournie aux évaluateurs, les projets seront triés selon l'ordre chronologique, du
plus récent au plus ancien.

F
ou
E
ou
I
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NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

- Votre rôle
- Nom du responsable
- Titre du projet ou du programme de recherche
- Source de financement ou Organisation
- Nom du programme de l'organisme, s'il y a lieu
- Membres participants

S

S

S

S

S

S

F

F

F

F

F

F

         7 500 $

         2 000 $

         2 000 $

        45 000 $

         5 000 $

         7 000 $

100

50

50

20

100

50

01/2005

04/2002

01/2002

01/2002

01/2001

01/2001

04/2005

04/2003

01/2003

01/2003

01/2002

01/2002

No réf.
s'il y a lieu

Montant
total

($CAN)

Votre
part
en
(%)

Date début Date fin

*Projet de recherche clinique

Candidat principal
Poissant Hélène
Dégrèvement d'enseignement pour fins de recherche
Université du Québec à Montréal (UQAM)
dégrèvement
individuel

Co-Chercheur
Chevalier Nicole
Effets sur l'attention et la métacognition, d'un programme
d'entraînement cognitif par l'imagerie visuo-motrice
auprès d'enfants TDAH
Instituts de Recherche en Santé du Canada (IRSC)
Subvention de développement institutionnel
Chevalier Nicole

Co-Chercheur
Chevalier Nicole
Effets sur l'attention et la métacognition d'un programme
d'entraînement cognitif par imagerie visuo-motrice auprès
d'enfants TDAH
Université du Québec à Montréal (UQAM)
Vice Rectorat à la recherche, à la création et à la planific
Chevalier, Nicole

Co-Chercheur
Braun Claude
Une approche neuropsychologique cognitive à la
production de scripts et à la mémoire prospective
Fonds pour la Formation des Chercheurs et l'Aide à la
Recherche (FCAR)
Programme de subvention d'équipe
Poissant, Hélène
Rousseau, Isabelle
Godbout, Lucie

Candidat principal
Poissant Hélène
Étude multifactorielle du trouble déficitaire de l'attention
avec ou sans hyperactivité
Université du Québec à Montréal (UQAM)
Programme de subventions interne - UQAM
Poissant, Hélène

Co-Chercheur
Braun Claude
La production de longs scripts mentaux chez l'enfant
normal et cliniquement hyperactif
Université du Québec à Montréal (UQAM)
Programme de subventions interne - 0UQAM
Poissant, Hélène

S
ou
C

F
ou
E
ou
I
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NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

C

C

C

C

D

D

D

C

C

D

C

C

D

C

2e cycle
d'étude

2e cycle
d'étude

2e cycle
d'étude

2e cycle
d'étude

2e cycle
d'étude

2e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

09/2004

09/2004

09/2004

09/2003

06/2003

09/1999

09/2005

04/2005

02/2005

09/2004

09/2004

09/2004

09/2004

09/2004

01/2006

06/2003

- Nom et prénom(s) Cycle
d'études

Début des
études ou
du stage
postdoctoral 

Fin du stage
postdoctoral
ou obtention
du diplôme

2e, 3e cycles,
postdoctorat 
ou fellow

- *Département d'affiliation / Université d'affiliation
- Titre du mémoire, de la thèse ou du projet de recherche pour les stagiaires
   postdoctoraux
- Nom de l'organisme pour un boursier
- *Devenir de votre étudiant

Marie-Adham Mancini
Imagerie cérébrale et TDAH

Sandra Dallaire
Évaluation neuropsychologique des enfants 

Fortin, Madeleine
imagerie cérébrale

Dubois, Geneviève
Syndrome d'Asperger

Bédard, Karmen
Prise de perspective chez enfants avec trouble envahissant du développement

Lecomte, Sarah
Facteurs de risque et trouble déficitaire de l'attention hyperactivité (TDAH)

Carbonneau, Hélène
Fonctions exécutives chez les adolescents avec TDAH

Denis, Elisa
Évaluation des processus exécutifs chez sujets clinique

Gingras, Marc-Andre
trouble du sommeil et TDAH

Émond, Valérie
Théorie de l'esprit chez les enfants avec un TDAH

Rouillard, Mélanie
Trouble d'inhibition chez les enfants 

Nault, Isabelle
Évaluation d'une population clinique d'enfants avec un TDAH

Quintin, Ève Marie
Cogntion sociale et troubles neurodéveloppementaux de l'enfance

Simard, France
Programme de remédiation cognitive avec enfants à risque de TDAH

D
ou
C

FORMATION D'ÉTUDIANTS, DE STAGIAIRES POSTDOCTORAUX ET DE FELLOWS
Identifiez les étudiants de 2e cycle, de 3e cycle, les stagiaires postdoctoraux et les fellows que vous dirigez ou avez dirigés
(D) et ceux que vous codirigez ou avez codirigés (C) depuis le 1er janvier 2002. Veuillez ne pas inclure la formation de
résidents, sauf si ceux-ci oeuvraient à temps plein en recherche.

Dans la version imprimée du CV ou celle fournie aux évaluateurs, la liste des étudiants est triée selon le cycle d'études (2e
cycle, 3e cycle, stagiaires postdoctoraux et fellows) puis selon l'ordre chronologique de fin de stage ou d'obtention du
diplôme (du plus récent au plus ancien).
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NOM PRÉNOM(S)

Poissant Hélène

C

D

D

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

3e cycle
d'étude

09/2004

09/2000

09/2000

09/2004

07/2003

- Nom et prénom(s) Cycle
d'études

Début des
études ou
du stage
postdoctoral 

Fin du stage
postdoctoral
ou obtention
du diplôme

2e, 3e cycles,
postdoctorat 
ou fellow

- *Département d'affiliation / Université d'affiliation
- Titre du mémoire, de la thèse ou du projet de recherche pour les stagiaires
   postdoctoraux
- Nom de l'organisme pour un boursier
- *Devenir de votre étudiant

Perrault-Link, Elisabeth 
Neurofeedback et TDAH

Delisle, Josée
 Troubles déficitaires de l'attention chez l'adulte

Patry, J.
Effets de l'entra. cartographie conceptuelle dével. métacognition

D
ou
C
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PUBLICATIONS OU OEUVRES
Si vous avez accepté de faire partie du Répertoire des chercheurs du Québec, veuillez indiquer les trois (3) publications 
ou oeuvres les plus représentatives de votre carrière en recherche.

NOM PRÉNOM(S)

PERSONNEL PRENANT PART ACTIVEMENT À VOS TRAVAUX DE RECHERCHE OU DE CRÉATION ACTUELLEMENT

Nombre d'étudiants de deuxième cycle (maîtrise) :

Nombre d'étudiants de troisième cycle (doctorat) :

Nombre des stagiaires postdoctoraux :

Nombre de professionnels de la santé en formation de recherche (fellow) : 0

Personnel scientifique et technique (nombre en équivalent à temps plein) :

Nombre de chercheurs invités (2 semaines ou plus par année) :

Poissant Hélène

2

3

0

2

2

Hélène Poissant, Métacognition and awareness: The special case of attention deficit and hyperactivity disorder (ADHD), B. Kokinov and W.
Hirst, Sophia - NBU Series in Cognitive Science pp.331-340, 2003.

Hélène Poissant, Quelques mesures neuropsychologiques de l'attention, Psychologie Française,  vol. 48, "1",  pp.1-27, 2003.
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